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Het programma bestaat uit de onderdelen: 

1) Opfrissen theorie LVB 

2) Behandelen en oefenen van de methodiek kinderwenskoffer 

3) Verloop van de seksuele ontwikkeling en grensoverschrijdend gedrag 

4) Overvraging in het ouderschap en bij opvoedingstaken 

5) Visievorming over ouders met een LVB en ouderschap 

6) Ontwikkelingsstimulering: 

a. Psycho-educatie geven over opvoeding 

b. Praktische handvatteen aanleren over hoe de cliënt de ontwikkeling van het kindje kan  

stimuleren 

c. Afspraken maken met cliënt over oefenen van vaardigheden 

7) Compenseren en activeren 

a. Werken met de ‘Hou vast”’kaart: in welke gevallen kun je met zelfredzaamheid bezig zijn en wanneer 

moet je compenseren 

 

 


